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Innkalling til ordinzert arsmgte 2015
Styret innkaller til ordinzert arsmgte for Oppdal Sykkelklubb
Dato: 5.februar 2015

Tid: KI1.19:30

Sted: Skifer Hotel

Saksliste

Godkjenning av de som er stemmeberettigede

Godkjenning av innkalling og saksliste

Valg av dirigent, sekretzer og to representanter til a signere protokoll
Arsmelding 2014

Arsregnskap 2014

Behandle innkommende forslag:

Fastsette medlemskontingent

Budsjett 2015

Valg

W oo N AWM R

Oppdal, 5.2.2015

Jon Gauterud Svein Erik Mellemsaeter Kari Sormbroen Arne Kvello

Jan Martin Johansen Martin Innerdal Dalen Ragnhild Plassen Vik
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Arsmelding 2015

Styret

Styreleder Jon Gauterud
Kasserer Kari Sormbroen
Sekretaer Ragnhild Plassen Vik

Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Varamedlem

Styrets arbeid

Styret har hatt 11 styremgter i perioden. | underkant av 70 saker er blitt behandlet. |
tillegg har det vaert kontakt via e-post, telefon og Facebook/Messenger i perioden.

En av styrets viktigste saker ogsa i 2014, var arbeidet med Kasenanlegget og
Oppdal Idrettslag, skigruppa, ble signert i september og sikrer
uksrett til tidtakerbu i 40 ar, med opsjon pa nye 40 ar etter
dette. Alt ligger na til rette for videre utvikling og bruk av omradet.

tidtakerbu. Avtale med
Oppdal sykkelklubb br

Andre viktige saker:
= Videre utvikl

Jan Martin Johansen
Martin Innerdal Dalen
Svein Erik Mellemsaeter
Arne Kvello

Hakon Gustavsen

ing av hjemmesiden

=  Endring av medlemsregister

= Videreutvikli

ng av gkonomiske retningslinjer og nedtegning av disse

=  Budsjett og regnskap
= Behandling av sgknader om stgtte

=  Strategiogo

= Organisering av mannskap til Sykkelenern og andre arrangementer. Ogsa i
hatt en representant inne i styret i Enern.

ar har styret

Andre utvalg og rol

Aktivitetsutvalget
Leder
Nestleder
Medlem
Medlem

Andre roller
Valgkomité
Valgkomité
Medlemsregisteret
Rittleder Oppdalsrittet
Rittleder NC Utfor

rganisering

ler

Svein Erik Mellemszaeter
Geir Plassen

Kjetil Vaernes

Terje Nylende

Hanne L. Granheim
Jan Ove Henriksen

Kjell Jgrstad Braut

Hakon Mahle
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Rittleder Nerskogsrittet Kjetil Vaernes

Styremedlem Enern Svein Erik Mellemszeter
Nettside Ragnhild Plassen Vik og Jon Gauterud
Materialforvalter Asle Bakken

Festkomité medlemsfest  Hanne L. Granheim, Ellinor L. Svisdal og Arne Rgnning

Aktivitet i klubben

Medlemmer
Klubben har i dag ca 305 medlemmer.

Trimpostbgker
Premie: gavekort palydende kr.250,- fra Inter Sport Oppdal.

Sted Antall besgkende Vinner av gavekort
Gjevilvasshytta 126 Rune Hindseth
Bjorklia 85 Randi Skaug
Gottem 119 Gunn Maridal Loe
Langvelldalen 136 Sigrid Myran
Svarthaugen 155 Hans Erik Rgsten

Arrangementer i klubbens regi
OSK har veert delaktig i flere ulike arrangementer i 2014. Under fglger en kort
oppsummering.

Arrangement Dato Antall deltagere
Oppdalsrittet: NC rundbane 01.06.14 221
NC Utfor 20.07.14 48
Nerskogsrittet 15.06.14 232 +trim
Sykkelenern 09.08.14 Ca. 1700
Klubbmesterskap tempo 14.05.14 26
Klubbmesterskap landevei 27.05.14 20
Klubbmesterskap terreng/familiedag 03.09.14 38
Graura Opp 10.06.14 16
Klubbkveld: “Optimalisering av sykkeltrening” 18.11.14 40
Klubbspinn: Hver onsdag 05.11.14 10
Medlemsfest 01.11.14 40
Junioravslutning Hgst

Hafjelltur Hgst

Diverse medlemsmgter Sesongen

Aktivitetsrapport — Gruppe junior/rekrutt

2014-sesongen har vaert meget positiv for juniorgruppa, med gode prestasjoner og en
godt gjennomfgrt Norges Cup pa Oppdal. Det har vaert bra oppmgte pa treningene.
Fast ca.20 stk pa mandager og ca.10 stk pa onsdager. Ros til flinke trenere som stiller
opp. Gruppa har hatt deltagere i Trgnder-cup, Norges Cup og NM pa Melhus. Gruppa
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var ogsa representert ved U16 i Sverige, Merida Sykkelcamp Skeikampen og diverse
turritt. Det kan ogsa nevnes at to av vare ryttere startet pa NTG Lillehammer i hgst.
Oppdalsrittet ble en stor suksess med gode tilbakemeldinger fra sykkelforbundet.
@konomisk gikk arrangementet i null, men fikk investert gode penger i anlegget i
Kasen med videreutvikling av Igypene. Noe som kommer utgverne til gode i flere ar
fremover. En stor takk til alle som stilte opp og hjalp til med rittet! Haper alle er like
positive til NC pa Oppdal den 14.juni 2015.

Gruppa hadde ogsa en vellykket sosial tur til VM i terreng/utfor pa Hafjell hvor store
og sma koste seg en hel helg.

Klubbmesterskap i terreng ble engasjert i Kdasen med bra deltagelse i alle aldre, fra 3
ar og oppover til over 50.

Tusen takk til alle vare sponsorer som stiller velvillig opp pa juniorgruppas
arrangementer.

Arne Kvello

Aktivitetsrapport — Gruppe Utfor

Vi i utfor gruppa hadde en bra fjorarssesong. Etter 2 ars pause fra a arrangere Norges
Cup sa hadde vi igjen Norges Cup i Hovden som ble en suksess men kjempefint vaer og
mange glade og forngyde ryttere.

Terje Nylende var beste Oppdaling med:

1.plass NC Oppdal

1.plass NC Narvik

3.plass NC Neshyen

3.plass NC totalt

44. WC Meribel (24 i kvalikk)

63. WC Fort William

53. VM Hafjell

Martin Innerdal Dahlen

Aktivitetsrapport — Turrittgruppe damer

Vi har hatt trening hver tirsdag fra mai til oktober, og det har vaert ca 20 damer som
har deltatt pa treninger. Vi har syklet mange oppdagelsesturer pa stier, samt noe
kjerreveier, grus og asfalt. Hovedfokus har veaert trivsel og samhold i gruppa. Planen
var at vi skulle ha ei rolig gruppe, og ei rask gruppe, men alle har vaert ganske jevnt
spreke, sa treningene har gatt i ei gruppe. Vi hadde en kosekveld etter trening hos
Ingvild Vikan med pizza, god drikke m.m. En del av damene har deltatt i sykkelritt,
som Styrkeprgven, Sykkeleneren, Nerskogsrittet, Jenterittet, Pilgrimsrittet og
Birkebeinerrittet for a nevne noen.

Anita Grgvan Aspaas

Aktivitetsrapport — Turrittgruppe herrer

Styrkeprgven Trondheim - Oslo 2014

Malet for arets Oslotur var a fa med flere Oppdalssyklister pa laget. Tidsmalet ble
derfor satt til ca 18 timer der det viktigste var a fa med hele laget samlet til mal.

En fin blanding av erfarne syklister og fgrstearssyklister fra Oppdal SK stilte til start i
Trondheim. Bgrge Detlie, Svein Henrik Risan, Ragnar Welander, Ragna H. Henriksen
og Eilif Gundersen syklet for 1. gang. Jan Ove Henriksen, Kjell Braut, Andreas
Welander, Frank Mathisen og Trygve Gjglberg har alle flere Osloturer pa sykkelen. |
tillegg var oppdalsguttene Joakim Lgnset og Christian Myrhaug med, disse to hadde
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planer om et eget opplegg og er ikke medlemmer i klubben. Joakim syklet sammen
med gruppa helt inn, men Christian kjgrte inn i autovernet og slo handen sin. Han
matte slippe gruppa pa Dovrefjell og kom sammen med en annen Oppdaling, Didrik
Schgneyder pa Dombas. De to sykla sammen til Oslo. Fire andre gjestesyklister bla. a.
Sindre Mathisen, sgnn til Frank syklet ogsa sammen med oss.

Fra Trondheim opp til Hjerkinn var alle med og kjgrte i rulla, og ingen ble sittende i
sekken lenge av gangen. Kjell tok rollen som sekkesjef fgrst i sekken, rett bak rulla.
Viktig @ ha en stgdig syklist i den rollen. Vi holdt oss til planen om a sykle rolig i
motbakkene, det funka fint og alle virket til & vere i god form. Nedover
Gudbrandsdalen fikk vi skikkelig motvind og farten ble ikke riktig sdnn som vi hadde
tenkt. Det ble tyngre a sykle i front og noen matte sette seg i sekken i lengre perioder.
Men det var hele tiden en god gjeng som satt i rulla. Nar vi ser pa tidene til andre
syklister har vi likevel holdt bra fart i Gudbrandsdalen. Vi ble liggende bak Team
Jaeren en periode, de sykla litt saktere enn oss, men det gikk i jevn fart sa det var en
behagelig reise. Vi mgtte regn fgr Skreia ved midnattstider. Mange ble avkjglt sa vi
tok en ekstra stopp for a kle pa oss regnjakker.

Siste stopp var ved Minnesund, ikke mange mil igjen da. Vi merket at vi hadde hatt
mange timer pa sykkelen, men greide likevel & holde jevnt driv sgrover. De siste 2
milene gkte farten betraktelig og vi syklet i mal pa 18 timer og 24 minutter.

5 andre Oppdalssyklister sykla sammen med andre lag sgrover.

Rune Hindseth, Jan Erik Halvorsen og Arnt Harstad pa 14.55 med Trgnderexpressen.
Kjetil Anshushaug og Oddvar Hindseth kom inn pa 16.35 sammen med Victoria sk.
Andreas Welander

Lillehammer - Oslo 2014

Det ble gjennomfgrt flere ukentlige treninger sammen med gruppa som syklet
Trondheim-Oslo.

Pa selve rittdagen hadde gruppa en plan som de klarte a fglge. Fra Lillehammer til
Minnesund var tempoet slik at alle hang med, og etter en treminutters stopp pa
Minnesund med vannlating/flaskebytte/matpafyll ble etter hvert farten skrudd litt
opp. Vi fikk etter hvert gode forhold, og rulla fungerte utmerket, og selv om farten var
stor sa var mange med og gjorde en innsats for laget.

12 stk kom i mal pa samme tid (4 t 33 min 40 sek, son som gir 40,3 km/t i snitt), mens
3 stk kom rett bak. Tida er ny klubbrekord, den gamle var fra 2011 (4.47.31).

Kjetil og Jon

Jotunheimen rundt

| egen regi stilte 5 deltakere + en fglgebil fra OSK til start i Jotunheimen rundt i
begynnelsen av Juli. 440 km/ 4609 hgydemeter ble forsert pa under 15 timer.

Rittet starta i Lerdal kl 21 om kvelden og vi var i mal i Sogndal utpa formiddagen. En
del vind, bade med og mot men vi gikk heldigvis klar av regnbygene som gikk rundt
oss. Sola kom og fram etter hvertJ Rittet gikk over 3 fjelloverganger (Filefjell,
Valdresflya og Sognefjell) med Sognefjell som hgyeste punkt pa 1440 moh. Mat og
drikke, bekledning, godt lys og solid fglgebilsjafgr var viktige faktorer. Et utrolig
morsomt ritt som er noe ganske annet enn 3 ligge i kjeda fra Trondheim til Oslo. Her
er det rom for flere! Om du syns hele distansen blir for langt, er Sognefjellsrittet (
Lom-Sogndal) 150 km et fantastisk alternativ.

Oddvar, Rune, Roar, Andreas, Tore og Ellen
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Birkebeinerrittet

Til Birken ble det satt opp buss og mulighet for felles overnatting. Overnattingen skjer
pa en gard naer Rena sentrum pa ekte Birkebeinervis. Ca 20 stk. deltok pa denne
turen. 18 overnattet pa garden, andre hadde andre muligheter. Bussen kjgrer til Rena
pa fredag, videre til Lilehammer hvor den venter til alle er i mal pa lgrdag og
returnerer til Oppdal. Birken samler mange fra klubben. Ved a sgke pa Oppdal i
resultatlistene kommer det opp 26 navn. Mange gode prestasjoner. 3 stk syklet under
3 timer som er veldig bra. Sa langt jeg kjenner til er det fgrst gang medlemmer av
Oppdal Sykkelklubb er under 3 timer.

Oddvar Hindseth

Arsregnskap 2014
Resultatregnskap

2014 2013
DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter
Salgsinntekt 206 302 140525
Annen driftsinntekt 282 146 239163
Sum driftsinntekter 488 448 379 688
Driftskostnader
Varekostnad 193 086 176 554
Annen driftskostnad note * 483 551 151575
Sum driftskostnader 676 636 328 130
DRIFTSRESULTAT (188 188) 51558
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter
Annen renteinntekt 19935 20344
Sum finansinntekter 19935 20344
NETTO FINANSPOSTER 19 935 20 344
ORDINZRT RES. F@R SKATTEKOSTNAD (168 253) 71902
Skattekostnad pa ordinaert resultat 0 0
ORDINZRT RESULTAT (168 253) 71902
ARSRESULTAT (168 253) 71902
OVERF. OG DISPONERINGER
Overfgringer annen egenkapital (168 253) 71902
SUM OVERF@RINGER OG DISPONERINGER (168 253) 71902

Note 1 - Klubbhus Kasen.
| regnskapet for 2014 er fglgende kostnadsfgrt: Bruksrett klubbhus kr 278 000
Bruksrett tidtakerutstyr kr 16 450 Totalt kr 294 450.
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Balanse pr 31.12.14

EIENDELER
OML@PSMIDLER

Fordringer

Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer
Bankinnskudd, kontanter o.l.
SUM OML@PSMIDLER

SUM EIENDELER

EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital

Sum opptjent egenkapital

SUM EGENKAPITAL

GJELD

KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld

Annen kortsiktig gjeld

SUM KORTSIKTIG GJELD

SUM GJELD

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

31.12.14

113 522

3908
117 430
609 015
726 446
726 446

726 446
726 446
726 446

o O O O

726 446

31.12.13

20 000
3908
23908
906 316
930 224
930 224

894 699
894 699
894 699

370
35155
35525
35525

930 224

Innkommende forslag
= Ingen forslag mottatt.

Medlemskontingent 2015
Medlemskontingenten for 2014 har veert fglgende:
=  Enkeltmedlemskap kr.300,-
=  Studentmedlemskap kr.200,-
=  Familiemedlemskap kr.400,-

Styret foreslar for arsmgtet at medlemskontingenten forblir uendret i 2015.
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Budsjett 2015

Inntekter Totalt | Kommentar
Sponsorinntekter 149 000

Medlemskontingent . s000
Startkontingent egne ritt Oppdalsrittet 35000

Startkontingent egne ritt NC Utfor 3500

Startkontingent egne ritt Nerskogsrittet 10 000

Andre inntekter Mva kompensasjon 15 000

Aktivitetsstgtte NCF/Oppdal

Andre inntekter Kommune 8 000

Andre inntekter Treningsavgift 15 000

Andre inntekter Grasrotandel 500

Kiosksalg NC Utfor 5000

Inntekter Oppdalsrittet 44 000

Totale inntekter

Kostnader Kommentar
Klubbklzer

Premier Oppdalsrittet 18 000

Premier Klubbmesterskap 4000

Premier Norges Cup Utfor 4000

Kostnader ved hjemmeside
og medlemsregister 20 000

Enern 2013 s000 |
Refusjon av kostnader ved Fordeles i
ritt Utfor 27 500 gruppa
Refusjon av kostnader ved Fordeles i
ritt Rekrutt/Jr 40 000 gruppa
Refusjon av kostnader ved Fordeles i
ritt Damerittet Rgros med mer. 5000 gruppa
Refusjon av kostnader ved
ritt Trondheim - Oslo 7 500
Refusjon av kostnader ved
ritt Lillehammer - Oslo 7 500

10
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Refusjon av kostnader ved
ritt Buss til Birkebeinerrittet 7 500
Refusjon av kostnader ved
ritt Lisenser rekrutt/jr 12 000
Refusjon mot sgknad Sgknadsfrist til styret 1 okt 30 000
Samling juniorgruppa 20 000

Driftskostnader Kontorrekvisita 500
Fellesmgter, kurs og

Driftskostnader servering 20 000

Driftskostnader Reparasjon klubbsykler 2 000

Driftskostnader Annonser 2 000

Driftskostnader Forsikringspremie 4 000

Driftskostnader Bank og kortgebyr 1000
Leie skytterhuset

Driftskostnader Oppdalsrittet 3500

Driftskostnader Kiosk Oppdalsrittet 9 000

Driftskostnader Kiosk NC Utfor 2 500
Kasen: vedlikehold,

Driftskostnader driftskostnader 48 000

Driftskostnader Oppdalsrittet: utlegg 27 500

Kjgp av utstyr Diverse utstyr 10 000
Kjgp av utstyr Verktpy/Mekkestativ 10 000
Prosjektering BMX 10 000
. . Nedbetaling
Investerlong. Nedbetaling Tidtakerbu i Kasen 20 000 til
over 10 ar
sparekonto

Tapt arbeidsinntekt og

kjpregodtgjgrelse 10 000

20000

Refusjon av kostnader

Regnskapshonorar

Dommerkostnad NC Utfor 5000
4 trenere 15 000
Dommerkostnad Oppdalsrittet 4000

482 000
8 000

Totale kostnader

Resultat

Valg

Valgkomiteens innstilling er som fglger:

Styret
Styreleder Jon Gauterud Pa valg 2016
Kasserer Kari Sormbroen Velges for 2 ar
Sekretaer Jeanette Havimb Sperstad Velges for 2 ar
Nestleder Tore Skaslien Velges for 2 ar

Styremedlem

Martin Innerdal Dalen

Pa valg 2016

11
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Styremedlem
Styremedlem
Varamedlem

Aktivitetsutvalget
Leder
Nestleder
Medlem
Medlem

Andre roller
Valgkomité
Valgkomité
Medlemsregisteret
Rittleder
Oppdalsrittet
Rittleder NC Utfor
Rittleder
Nerskogsrittet
Rittleder Enduro
80/20
Stadionstyre Kasen

Styremedlem Enern

Nettside
Materialforvalter
Festkomité
medlemsfest

Arsmgte 2015

Svein Erik Mellemsaeter
Arne Kvello
Hakon Gustavsen

Tore Skaslien
Geir Plassen

Kjetil Vaernes
Terje Nylende

Jan Martin Johansen
Ragnhild Plassen Vik
Jan Ove Henriksen
Kjell Jgrstad Braut

Hakon Mahle
Kjetil Vaernes

Pa valg 2016
Pa valg 2016
Velges for 2 ar

Velges for 2 ar
Pa valg 2016
Velges for 2 ar
Pa valg 2016

Geir Plassen og Martin Innerdal Dalen

Arne Kvello og Asle Bakken
Svein Erik Mellemsaeter

Jon Gauterud og Jeanette Havimb Sperstad

Asle Bakken

Andreas Welander, Ellinor L. Svisdal og Arne Rgnning

Kontaktpersoner og trenere rekrutt-/juniorgruppe

Oppmann:
Trenere:

Arne Kvello

Terje Vognild

Asmund Mellemsaeter
Andreas Welander
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